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ViZeni pidtelé,

predkldaddme Vdm vyrocni zprdvu o ¢innosti

a hospodareni naseho sdruzeni v roce 2019.

Rddi bychom pri této prileZitosti podékovali Vdam vsem,
kteri jste nasi prdci podpof¥ili financéni, materidlni ¢i
osobni pomoci.

Za Sdruzeni,,DAR“

Monika Janikovad, teditelka

Katerina Prochdzkovad, predsedkyné sprdavni rady
brezen 2020
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O NAS

Sdruzeni rodic a ptétel Strediska ,, DAR” zalozili rodice
déti s postizenim, odbornici a piatelé koncem roku 1991
na podporu rodindm s détmi s postizenim.

Od dubna 2016 ma Sdruzeni pravni formu zapsany
Gstav.

Ucelem Ustavu je:

m poskytovat pomoc a podporu rodindm s détmi s po-
stizenim a umoznit tak détem s postizenim Zzivot
ve vlastni rodiné

m poskytovat odlehcovaci sluzby a nabidnout rodi¢m
potiebny odpocinek

m zvySovat kvalitu sluzeb Stediska DAR v Praze 6 po-
moci financovani materidlniho vybaveni, dal$iho
vzdélavani pracovniki, hipoterapie a dalsich aktivit.

m hijit z4jmy a prava déti s postizenim a jejich rodin
a podporovat zaclenéni téchto déti do béznych ma-
tefskych a zédkladnich $kol v obci

Ucel Ustavu se napliiuje zejména nasledujicimi ¢in-

nostmi a sluzbami, poskytovanymi vefejnosti:

m poskytovani socidlnich sluzeb podle zdkona ¢. 108/
2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpisii - Odlehcovaci sluzby ¢.reg. 2494957

m finanéni podpora dals$iho vzdélavani pracovnika
Stfediska DAR

m pofizovani rehabilitacnich pomiicek a dalsiho vyba-
veni Stfediska DAR

m porddani spole¢nych setkdni pro rodiny a jejich déti
s postizenim a bez postizeni
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CINNOST V ROCE 2019

Odleh¢ovaci sluzby

Smyslem odlehcovacich sluzeb, neboli respitni péce,
je poskytnout rodindm s détmi s postizenim prostor
pro nacerpani novych sil a zafizeni si osobnich véci.
Takovychto sluzeb je u nds nedostatek, proto jsme
hrdj, Ze tyto sluzby poskytujeme jiz 21 let. Odleh¢ovaci
sluzby poskytujeme individudlni - terénni a vikendovou
formou.

Diky finan¢ni podpote nasich déarcti jsme indivi-
dudlni terénni respitni péc¢i mohli poskytovat v prii-
béhu celého roku pro 11 rodin v celkovém rozsahu
873 hodin. Individudlni respitni péce probih4 zpravidla
béhem noci, jsme schopni ale také zajistit denni a vice-
denni formu.
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Hol¢ici vikend nebo-li damskd jizda mad uz v nasem
yrodinném itinerdri“ své pevné misto. VZdy se na ten
Ljen nds“ spoleény cas moc tésim a uzZivam si, Ze ta
moje skoro 14-ti letd teenagerka to ZATIM citi stejné.
Ten prvni letosni ddamsky vikend jsme zahdjily v pd-
tek spustou dobriitek (Kacka pripravila mj. vynikajici
pstruhy) a vybornym filmem , Byl jsem pii tom” s Peterem
Sellersem v hlavni roli. V sobotu po vydatném spdnku
Jjsme vyrazily do prirody a zkontrolovaly chalupu. Jako
sprdvny Pat a Mat jsme opravily pdr drobnosti, které
sebou kazdorocéné chladné poclasi prindsi, poprdly si
do nového roku se sousedy - mistridky a opét se ujistily, Ze
na chaloupce je krdasné v kazdém rocnim obdobi. Cestou
na chalupu jsem se dozvédéla vse o tajemstvi vyroby ha-
Seného vdpna i zdludnostech vypoctu ldatkového mnoz-
stvi, jakoz i o mddnich trendech a nejnovéjsich drbech,
které prdvé hybou tercii 3B.. Na zpdtecni cestu ndm ndd-
herné svitil mésic v uplitku a z nového CD zpivala Edith
Piaf. V nedéli - opét po dostatecném spdanku - jsme si $ly
spolecné zabéhat (ach jo, uz mi ta mldadez v kopcich tro-
chu utikd!) a také objevit dalsi dosud nepoznand krdsnd
brevnovskd zdkouti. A Ze jsme toho objevily docela dost !!!!
No, moznd si feknete, Ze se zas tak nic prevratného u nds
nedélo. Jenze pro nds je to h666ddné modoc! Takze diiiky
vSem z Daru, kteri se tento vikend vénovali na respitce
Kubikovi a pricinili se o to, Ze se od pdtku do nedéle pordd
smdl a na nds dvé si ani moc nevzpomnél &
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V uplynulém roce byl také velky zajem o vikendo-
vou respitni péci, béhem které se snazime, aby mélo
7 Klientli rozmanity program a skladba aktivit se podo-
bala béznému vikendu vrodiné. BEéhem 9 vikendti jsme
tuto sluzbu poskytovali celkem 17 klientiim (15 détem
a2 mladym dospélym). Vikendova respitni péc¢e probiha
od patecniho odpoledne do nedélniho vecera a posky-
tujeme ji v prostorach denniho stacionate DC Paprsek -
Stfedisko DAR.
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Hipoterapie

Hipoterapie je jednou z metod fyzioterapie, kterd vy-
uziva pfirozeny pohyb koné v kroku jako rahabilita¢ni
prvek. Jiz od roku 1994 k ndm pravidelné kazdy ¢tvrtek
dopoledne jezdi se svymi korimi pan Milon Pisl, dopro-
vod a odbornou asistenci zajistuji pracovnici stacionare
a Skoly. Odborny dohled ma4 fyzioterapeutka Strediska
DAR s vycvikem v hipoterapii - pani Olga. Hipoterapii,
na kterou jsme opétovné ziskali dotaci Hlavniho mésta
Prahy, si uzivalo vroce 2019 na doporuceni neurolozky
celkem 31 déti z denniho stacionéte a specidlnich tfid
7S Rooseveltova v celkovém rozsahu 200 hodin za rok.
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AKCE SPOJENE S NASIM SDRUZENIM

V dervnu probéhl jiz tradi¢ni hudebni festival Dejvické
hudebni 1éto za vydatné podpory Méstské casti Praha 6.

Vystoupily kapely:

Ivan Hias trio (Norbi Kovdcs a Olin Nejezchleba),
Roman Dragoun and His Angels, Krausberry, Yo Yo
Band, ParadeMarche, Tango a M. Imrich, Prague
Ukulele Band a Tri bilé vrdny, Filip Zangi a Purpur,
Rainbow Gospel Choir, Coctail ald Motejl.

Moderoval Petr ,Virka“ Kovdr a Ludmila Rydl Trmalovd.

Vsichni tc¢inkujici vystoupili bez ndroku na honorat.
Vytézek z prodeje tri¢ek a vlastnoru¢né vyrobenych upo-
minkovych pfedmétii opét vénoval Spolek dejvickych
hudebniki Kotlaba na§emu sdruzeni na poskytovani
odlehcovacich sluzeb.

I v tomto roce jsme uspofadali pro déti, sourozence,
rodiée, sponzory a piatele Zahradni slavnost, ktera se
konala vyjime¢né v zari. Akci svym vystoupenim jiz tra-
di¢né podpofili hudebnici Ivan Hlas a Norbi Kovacs.

Vf{jnu pro nas pani Lucie Kaletova opét usporadala
benefi¢ni akci v prazském klubu Carpe Diem - bluesovy
vecer Carpefest 2019, kde vystoupila Pani Tau, Jakub
Venzara a Tajné slunce.

S Lucii : ,,chci podékovat vSem, ktei1 jste pfisli a pod-
pofili Sdruzeni Dar, dodali obrézky (Terezka Strnad,
Veronika Chrpovd), raimy (Masa Pacovskd, Katka Pro-
chazkova, Vladka Novakova) $aly, nausnicky (Kristyna
Slomkovd), auti¢ka (Hans Koubek), knihy (Mlada fronta),
volné vstupenky (Karl$tejn), véem, ktefi jste si néco kou-
pili, protoZe jsme spole¢né dali dohromady asi 15.500 na
pomoc détem....
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Plany na rok 2020
V roce 2020 bychom radi dale pokracovali v poskytovan{
odlehc¢ovacich sluzeb minimélné v rozsahu, jako tomu
bylo v roce 2019.

Budeme podporovat dalsi vzdélavani pracovniki
a podporovat rodiny s détmi s postizenim.
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VYUCTOVANI PROJEKTU RESPITNIi PECE

Vikendova respitni péce 9 vikendii 217.920K¢
pro 17 déti a mladych dospélych +
najem prostor DC Paprsek 25.158 K¢
hrazeno od:

Billigence - Donation for Prague Orbit 2019  68.633
Billigence - Donation for Prague Orbit 2018 21.200

Nadace AVAST 41.480
ETAGRA s.1.0. 32.733
prispévky klientti 31.380
Policie MO Ruzyné 25.820
Sdruzenf dejvickych hudebniki Kotlaba -

Dejhule 2018 19.436
Drobni darci 2.396

Individualni respitni péce 873 hodin

pro 11 déti a mladych dospélych 136.470K¢
hrazena od:
Billigence - Donation for Prague Orbit 2019 41.880
Nadace AVAST 38.520
ptispévky klientd 25.910
Carpefest 2019 15.420
Sdruzeni dejvickych hudebniki Kotlaba -
Dejhule 2018 8.380
Policie MO Ruzyné 2.180
Nadace Agrofert 2.180
Z daru pana Madery 2.000
11
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Mzdové naklady 99.284 K¢
koordindtorka 0,2 v,
socidlni pracovnice 0,3 Gv.

Néklady ucetni firmy 27.600K¢
hrazeno od: ETAGRA s.r.0.

Celkem respitni péce 2019 506.432K¢

Dékuji vs§em asistentiim za mnohaletou pomoc s péci
o naseho syna Jakuba.

Jakub je usmévavy 13 lety klucina, ktery (diky velmi
predéasnému porodu) trpi Détskou mozkovou obrnou.
Péée o ného je dosti fyzicky i psychicky ndrocna.

Moznost odlehcovaci péce je pro mne velice diileZitd.
Mohué jit vecer napy- na tridni schiizku starsimu synovi,
nebo do kostela na néjakou predndsku atd. Vikendovou
respitni sluzbu vyuzivdam k ndvstévam pribuznych a prd-
tel, nebo trdvim Cas se starsim synem.

V zdvi 2019 jsme diky obétavosti asistentii z DARu
mohli dokonce s manzelem, starsim synem a babickou
prozit pdar dni v Rakousku a navstivit oblibend mista,
kterd jsme nevidéli od roku 2007.

Bylo to uizasné pro nds vSechny a jsme za to velice
vdécni. S Jakubem by takovy vylet viibec nebyl mozny.

Diky této obrovské pomoci mdm moznost si také od-
pocinout a nabrat sily na dalsi péci o Jakuba.

Bez ni bych urcité uz byla ,vyhoreld’

Monika - mamka Jakuba
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VYUCTOVANI PROJEKTU HIPOTERAPIE

Celkové naklady na hipoterapii v roce 2019:

leden 14 hod 6300 K¢
unor 18 hod 8100 K¢
bfezen 28 hod 12 600K¢
duben 21 hod 9450K¢
kvéten 21 hod 9450 K¢
cerven 21 hod 9450 K¢
zari 28 hod 12 600 K¢
fijen 28 hod 12 600 K¢
listopad 14 hod 6300 K¢
prosinec 7 hod 3150 K¢
Celkem: 200 hodin 90 000 K¢

Z toho hrazeno:
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28. 000 K¢ - z grantu MHMP
39. 000 K¢ - prispévky rodici
23. 000 K¢ - ze sponzorskych dari
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PRIJMY A VYDAJE V ROCE 2019

Vynosy
Piijaté piispévky od rodict 98 990,00
Ptijaté provozni dotace 28 000,00
Pfijaté dary 512 440,00
Ostatni vynosy(vytézky z akci) 20 920,00
Vynosy celkem 660 350,00
Naklady
Spotfebované nédkupy 10 314,00
Sluzby 103 126,00
Hipoterapie 90 000,00
Mzdy, odmeény, pojisténi 457 024,00
ostatni naklady 28 566,00
Odpisy majetku 75 992,00
Néklady celkem 765 022,00
-104 672,00
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Vybrané udaje z Rozvahy pro ucetni jednotky,

u kterych hlavnim pfedmétem €innosti neni
podnikani ve zkraceném rozsahu ke dni 31. 12. 2019
(v celych tisicich K¢)

AKTIVA k1.1.2019 k31.12.2019
dlouhodoby majetek celkem 214 138
dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
dlouhodoby hmotny majetek

celkem 646 646
dlouhodoby finan¢ni majetek

celkem 0 0
Opravky k dlouhodobému

majetku celkem -432 - 508
Kratkodoby majetek celkem 321 273
Z3asoby celkem 0 0
Pohledévky celkem 15 15
Kratkodoby finan¢ni majetek

celkem 299 251
Jind aktiva celkem 7 7
Aktiva celkem 535 410
PASIVA

Vlastni zdroje celkem 505 390
Jméni celkem 651 495
Vysledek hospodareni celkem  -146 -105
Ciz{ zdroje celkem 30 20
Rezervy celkem 0 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
Kratkodobé zévazky celkem 23 16
Jina pasiva celkem 7 4
Pasiva celkem 535 410
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Zapis o provedeni kontroly hospodafreni
Sdruzeni rodica a pratel Strediska,,DAR” z.a.

Revizorka z.4. provedla kontrolu hospodareni sdru-
Zeni, kontrolu hospodaieni s dotaci HMP za rok 2019
aneshledala Zddné nesrovnalosti.

V Praze, dne 14. 3. 2020
Iveta RySava
revizorka z.4.
Luznda 744/13, Praha 6

IRysava@cpoj.cz

Rdda bych vdm podékovala za to, Ze ndm rodiciim po-
stizenych déti pomdhdte. Mné konkrétné predevsim vi-
kendovou odlehcovaci péci a individudlni respitkou.
Nemohla bych si dovolit studovat homeopatii a taky
si v klidu obcas odpocinout, dle vlastni viile. Vim, Ze
Viktorka je v dobrych rukou, neboji se a Ze dostane to co
potiebuje.

Moc dékuji, vdazim si vasi prdce a oddanosti pro smys-
luplnou cinnost. Podékovdni je samoziejmé i vasemu
uzasnému kolektivu.

S pozdravem maminka Viky
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Sdruzeni rodica a pratel Strediska ,,D A R” z.1.

Praha 6, Alzirska 647

ICO: 44849656

tel.: 737575412, 235362 726
e-mail: osdar@volny.cz
www.darzu.cz

¢. uctu: 266 38 061/0100

Spravni rada:

Katefina Prochdzkov4, predsedkyné
Milada Cernohorské

Petra Jarmarova

Véra Marassova

Klara Cépové

Katetina Strakova

Miroslav Sykora

Reditelka:

Monika Janikova

Revizorka:

Iveta RySava
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DEKUJEME VSEM, KTERI NAS V ROCE 2019
PODPORILI:

Billigence - Donation for Prague Orbit 2019 -

dérci:

Pani Bartonikovd, pan Bednarik
Petr Benes

Jifti Beran

Nick Bond

Jaroslav Burian

David Braum

Jason Anthony Castleberry
Colours of Data

David Cap

Vojtéch Cap

Véclav Cerveny

Jaroslav Dedek

Monika Doubravova

Josef Filip

Tomas Frnka

Tomas$ Frnka z tc¢tu ,Just Giving*
Jiri Galuska

Ivan Gorel

Tomek Hanu$

Vladimira Haldskova
Lenka Hankovcova

Michal Hefmansky

Anna Hoerova

David Hovorka

Jitka Josifkova

Patrik Kielty

Tereza Kmoskova
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Lucie Kiepelova
Michal Lichter
Roman Listinsky
Jaroslav Marek
Marian Martin
Azizmohammadi Masoud
Michal Mrazek
Markéta Pesickova
Andrea Pigatto
Stépan Polak

Martin Polata

Josef Prochazka
Milan Piihoda

Karol Senesi

Jan Stanura

Vladek Slezingr

Jiti Spalovsky
Anastasia Stépanova
Milan Tesaf

Jan Tomandl

Hanus$ Tomek
Michaela Ulbrichtova
Katetina Vachalikova
Pavlina Vichovéa

m pani Marie Cimlova, Horomeéfice

m dérci - navstévnici koncertu Carpefest

® pani MUDr. Zuzana Capkové, Praha 8

m darci - navstévnici koncertu Dejvické hudebni léto
® ETAGRA s.r.0. - pan Ing. David Malus, Praha 1

® pani MUDr. Marcela Galuskova, Praha 6

® pani Jitka Hadackova, Milevsko

= Hlavni mésto Praha, granty zdravotni
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® pani Miloslava Hradilova, Praha 8

® pracovnici spole¢nosti IDC CEMA, Praha 1

® pan Vladimir Mareda, Praha 7

® Nadace Agrofert

® pani Ivana Némcova, Praha

® Pizza BENE, Praha 5

® manzelé Katefina a Martin Prochdzkovi, Statenice
® policisté MOP Ruzyné, Praha 6

® pan Ing. Tomé&s Rozsival, Praha

® pan{ Iva Slab4, Praha 5

® pani Slavkovska

® spolek Dejvickych hudebnikil ,, KOTLABA®, Praha 6
® pani Toulova

Webové stranky a facebook sdruzeni ndm upravuje
a aktualizuje:

® pani Daniela Hastabovd, Praha 6

® pani Petra Jarmarové, Praha 6

Vyro¢ni zpravu nam vytisknul:
® Ing. Arch Ivo Fibiger, Bestia print, Praha 6

Grafickou tdpravu vyro¢ni zpravy nam udélal:
® pan Oleg Man

Pomoc s grafickou upravou a tiskem pozvanek

a propagacnich materidlti ndm vénuje:

® pani Olga Janderova, Praha 6

® Repro-Fetterle s.r.o., pan Jaromir Fetterle,
Praha 6

Zahradni slavnost podporili:
® Ivan Hlas & Norbi Kovacs
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® pani Hana Rasinova - Ovocné Cukrarna, Terronska,
Praha 6

® Pizza Bene, Praha 5 - Stodtlky

® rodice a pratelé svymi domécimi vyrobky

® panf Jitka Ko¢éarkova a panf Irena Kreuzigerova svymi
lahtidkami

® Hudera & syn s.r.o., Praha 6

22

VYROCNI ZPRAVA 2019

The Association of Parents and Friends of the ,DAR”
Centre was founded by parents and professionals in
1991. At the beginning our main effort was aimed
towards, and on behalf of existence and support of the
day-care rehab centre in Prague 6, mainly to improve
the quality of care, the instalation of hydrotherapy
equipment, purchasing of rehabilitation aids and
tools.

At the present time the Centre ,DAR" is firmly
embodied in the network of comunity services, its
founder being the City of Prague, its managment Social
Care Service department - DC Paprsek.

We organize meetings and events for the parents and
children. At the same time we try to improve the level of
the services provided by the Centre DAR - by supporting
further staff education, by financing hipotherapy once
per week for children from the day-care, as well as for
the children from special classes, who share its facility,
and who are pupils of the Rooseveltova school in
Prague 6.

Since February 1998 we provide respite care once
every month over the weekend for 6-7 most needy
children with severe disabilities. In an emergency such
as a sudden crisis in a child client’s family we are able
to provide immediate individual respite care.

The goal of the respite care project is to help and support
the families in their demanding everyday task of caring
for children with disabilities, to enable them to draw
new strenght and energy. And therefore consequently
try to lower the likelihood of parents” decision to place
the children in institutional care, the reason for which
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being the mother’s exhaustion, disruption of parents”
relations, neglecting the needs of other siblings, etc.

The services provided by our civic association,
together with the daily care at the day-care centre, and
the education for school age children, enable the family
to keep their child with disabilities at home.
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