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Vizeni pidtelé,

predkldaddme Vdam vyrocéni zprdvu o ¢innosti a hospoda-
reni naseho zapsaného tistavu v roce 2017.

Rddi bychom pri této prileZitosti podékovali Vam
v§em, kteri jste nasi prdci podporili finanéni, materidlni
¢i osobni pomoct.

Za Sdruzeni ,DAR“
Monika Janikova, reditelka
Klara Capova,
predsedkyné spravni rady
bfezen 2018
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O NAS

Sdruzeni rodic¢ua a pratel Stfediska ,DAR" zalozili ro-
dic¢e déti s postizenim, odbornici a ptratelé koncem
roku 1991 na podporu rodindm s détmi s postizenim.

Od dubna 2016 ma Sdruzeni pravni formu zapsany
Gstav.

Ucelem Ustavu je:

» poskytovat pomoc a podporu rodindm s détmi s po-
stizenim a umoznit tak détem s postizenim zivot
ve vlastni rodiné

e poskytovat odlehcovaci sluzby a nabidnout rodi¢tim
potiebny odpocinek

« zvySovat kvalitu sluzeb Stfediska DAR v Praze 6
pomoci financovani materidlniho vybaveni, dalsiho
vzdélavani pracovniki, hipoterapie a dalsich aktivit.

o hdjit zdjmy a prava déti s postizenim a jejich rodin
a podporovat zaclenéni téchto déti do béznych ma-
tetskych a zédkladnich $kol v obci

Zahradni slavnost
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Ucel Ustavu se napliiuje zejména nasledujicimi ¢in-

nostmi a sluzbami, poskytovanymi vefejnosti:

e poskytovani socidlnich sluzeb podle zdkona
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni poz-
déjsich predpist - Odlehcovaci sluzby €. reg. 2494957

o finan¢ni podpora dalsiho vzdélavani pracovniki
Stfediska DAR

e potizovani rehabilita¢nich pomiicek a dalsiho vyba-
veni Stfediska DAR

» potddani spole¢nych setkdni pro rodiny a jejich déti
s postizenim a bez postizen{

CINNOST V ROCE 2017

Odlehc¢ovaci sluzby

Smyslem odlehcovacich sluzeb, neboli respitni péce,
je poskytnout rodindm s détmi s postizenim prostor pro
nacerpani novych sil a zafizeni si osobnich véci. Tako-
vychto sluzeb je u nds nedostatek, proto jsme hrdi, ze
tyto sluzby poskytujeme jiz 19 let. Odlehcovaci sluzby

Individudlni
respitni péce
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poskytujeme individudlni, vikendovou a tydenni for-
mou.

Diky finan¢ni podpofe nasich darcti jsme individu-
alni terénni respitni pé¢i mohli poskytovat v priibéhu
celého roku pro 14 rodin v celkovém rozsahu 1908
hodin. Individudlni respitni péce probiha zpravidla
béhem noci, jsme schopni ale také zajistit denni a vi-
cedenni formu.

V uplynulém roce byl také velky zajem o vikendo-
vou respitni péci, béhem které se snazime, aby mélo
7 déti a mladych dospélych rozmanity program
a skladba aktivit se podobala béznému vikendu v ro-
diné. Béhem deviti vikendd jsme tuto sluzbu posky-
tovali celkem 16 klientim. Vikendova respitni péce
probihé od pate¢niho odpoledne do nedélniho vecera
a poskytujeme ji v prostorach denniho stacionaie DC
Paprsek - Stredisko DAR.

Respitni vikend
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Dobry den,

spolu s manzelkou Vam chceme podékovat za moznost
respitnich vikendii a odlehcovact sluzbu o prdazdnindch
pro naseho syna Danika. Vzhledem k tomu, Ze mdme
celkem t7i déti, je to pro nds a zejména pro manZelku
velmi ndrocné. Nicméné bez Vasi pomoci a respitnich
vikendti, kdy jsme méli ¢as sami pro sebe, bychom si
nasi nejmladsi dceru asi ani neporidiliK

Diky Vasi pomoci si také miizeme jednou za cas tro-
chu odpocinout od v podstaté nepretrZité péce o Danika
a vzit spolecné dcery tieba na alespori tydenni dovole-
nou, coz bychom s Danikem vzhledem k zdvaznosti jeho
stavu nemohli (protoZe uz md bolesti i pri jen trochu
delsim cestovdni) a museli bychom jezdit zvldst.

Vidzime si toho, co nejen pro nds déldte a obdivujeme
Vase nasazeni, profesiondlni a zodpovédny piistup
a nekondici dobrou ndladu, se kterou ndm vzdy ochotné
pomdhydte.

S pozdravem

Radek, Lucie, Nikol
a Viktorie Bldhovi

VYBAVENIi STREDISKA DAR

Rehabilitace
Z finan¢niho daru IDC CEMA jsme poridili vertikali-
zacni stojan Mygo Stander.

Vertikaliza¢ni stojan umoznuje détem, které nejsou
schopné samostatné stét, zazit pocit stoje na vlastnich
nohou. Vertikalizace mé pozitivni vliv na krevni obéh,
podporuje traveni, zlepsuje kontrolu nad dychanim
a fei, napind svalstvo a ptlisobi tak jako prevence kon-
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traktur, ptsobi na rist a snizuje riziko osteoporozy,
podporuje zrani ky¢elniho kloubu.

Dité ma lepsi o¢ni kontakt s okolim, miize 1épe po-
zorovat déni kolem sebe a cvicit tak pozornost, stava se
samostatnéj$im. Stoj na vlastnich nohou posiluje nejen
fyzické, ale i psychické zdravi.

Mohli jsme také zakoupit ortézu pro zajisténi
funkéniho sedu pro jednoho naseho klienta s velmi
tézkym postizenim.

Vertikalizacni
stojan
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Ortéza pro Danika

Z vytézku opakované akce Baking for DAR, kterou
pro nés uspotradala spole¢nost IDC CEMA, jsme kou-
pili hmatové pomiicky a hudebni néstrojky do relaxac-
niho pokoje.
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Svitici pyramida

Na respitce
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Hipoterapie

Hipoterapie je jednou z metod fyzioterapie, ktera vy-
uziva pfirozeny pohyb koné v kroku jako rahabilita¢ni
prvek. Jiz od roku 1994 k ndm pravidelné kazdy ¢tvrtek
dopoledne jezdi se svymi konimi pan Milon Pisl, do-
provod a odbornou asistenci zajistuji pracovnici sta-
cionare a skoly. Hipoterapii, na kterou jsme opétovné
ziskali dotaci Hlavniho mésta Prahy, vyuziva na dopo-
ruceni neurolozky celkem 30 déti a uzivatelti z denniho
stacionafe a specidlnich t¥id ZS Rooseveltova v celko-
vém rozsahu 200 hodin za rok.

Hipoterapie
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AKCE SPOJENE S NASIM SDRUZENIM

V ptilce kvétna pro nas pani Lucie Kaletova opét uspo-
f4dala benefi¢ni akci v prazském klubu Carpe Diem -
bluesovy vecer Carpefest 2017, kde vystoupili

umélci: Jan Repka, Martina Trchova & Patrik He-
nel a skupina Hluboké nedorozumeéni.

Navstévnici koncertu si mohli koupit novou knizku
Lucie Kaletové Josefina a bytosti, origindlni ru¢ni
sklatské vyrobky pana Lukase Hradilka nebo origi-
nélni obrazky a keramiku pani Adély Obersteinové.

I v tomto roce jsme uspofadali pro déti, sourozence,
rodiCe, sponzory a pratele Zahradni slavnost, kterd
se konala na konci Cervna. Akci svym vystoupenim jiz
tradi¢né podpoftili hudebnici Ivan Hlas a Norbi Ko-
vacs, Ondrej Galuska a krasné zazpivala také Katefina
Hronkova za doprovodu MUDr. Pavla Hronka.

Ozvucent zajistil tradi¢né pan Jifi Kliment.

V cervnu probéhl jiz tradi¢ni hudebni festival Dej-
vické hudebni 1éto za vydatné podpory Méstské casti
Praha 6. Vystoupily kapely: Earl Gray, Nouzovy vy-
chod, OOZ Orchestra, Jan Kalousek a Band, Ivan
Hlas a Norbi Kovacs, ParadeMarche a Jindra Vobo-
Fil, Milan Peroutka a Peruté, Pavel Sedlacek a Cadil-
lac, Yo Yo Band, Panika a Krausberry.

Vsichni dc¢inkujici vystoupili bez ndroku na honorét
a vytézek opét vénovalo Sdruzeni dejvickych hudeb-
nikd Kotlaba nasemu sdruzeni na poskytovani odleh-
Covacich sluzeb.
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PLANY NA ROK 2018

V roce 2018 bychom radi dale pokracovali v poskyto-
vani odleh¢ovacich sluzeb minimalné v rozsahu, jako
tomu bylo v roce 2017.

Znovu chceme zajistit a financovat canisterapii
ve Stfedisku DAR a nyni hleddme nejlépe dva pejsky,
ktefi budou vhodni pro polohovani a kontakt s nasimi
klienty.

Budeme podporovat dalsi vzdélavani pracovniki
a podporovat rodiny s détmi s postizenim.

Respitni vikend
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Respitni vikend

Dobry den,

rdda bych vam podékovala za poskytnuti respitni péce
pro mou dceru Viktorku, kterou jste ndm umoznili
i presto, Ze péce o Viktorii je velmi ndrocnd.

Minuly rok jste mi vytrhli trn z paty, kdyz jste se o ni 3
dny a 2 noci starali, zatim co jsme se stéhovali. To vdam
nezapomenu. Viibec si to neumim predstavit se stéhovat
a soucasné pecovat o Viktorii. A jesté v tom prachu...

Také jsem dojata, jak moc se mi snazite pomoci, kdyz
nyni nemdm asistenci a potebuji jit do Skoly o vikendu.

Moc vdam dékuji za vasi dobrotu a laskavost.

S pozdravem
Jolana Bohmovd
maminka Viktorie Pouzarové
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VYUCTOVANI PROJEKTU RESPITNI PECE

Vikendova respitni péce 9 vikendii

pro 16 déti a mladych dospélych 174 660 K¢
hrazena od:
Nadace Agrofert 45 000

CSOB Asset Management, a.s. investi¢ni spol. 26 320
Sdruzeni dejvickych hudebnikii Kotlaba

aMC Praha 6 39 480
ETAGRA, s.r.0. 25010
dary z aukce Kanadské obchodni komoryvCR 6330
prispévky klientti 32520

Individuélni respitni péce 1908 hodin

pro 14 déti a mladych dospélych 190 800 K¢
hrazena od:
Nadace Agrofert 55000

CSOB Asset Management, a.s. investi¢ni spol. 18 500
Sdruzenf dejvickych hudebniki Kotlaba

aMC Praha 6 31150
ETAGRA, s.r.0. 19700
dary z aukce Kanadské obchodni komoryvCR 5526
drobni dérci 574
prispévky klientti 60 350
najem prostor DC Paprsek 21553 K¢

RUZENI DEJVICKYCH HUDEBNIKO

) NADACE

< AGROFERT

__.- Asset
€SOB Management ...etagra
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mzdové naklady 67 576 K¢
koordinatorka odlehcovacich

sluzeb - 0,2 v - 1.580,- /més.

socidlni pracovnik - 0,3 Gv - 1.744,-/més
I-XII /2017 & 5.598,- superhrubd mzda + poj. 400,-

Naklady ucetni firmy 29 528 K¢
Hrazeno z darti drobnych dérct

Celkem respitni péce 2017 484 117Ké¢ Maskary

PRiIJMY A VYDAJE V ROCE 2017

VYUCTOVANI PROJEKTU HIPOTERAPIE Vnosy
Prijaté piispévky od rodic¢a 130 590,00
Celkové naklady na hipoterapii v roce 2017: Ptijaté provozni dotace 30 000,00
Pijaté dary 710 105,00
leden 0 hod. 0 K¢ Ostatni vynosy (vytézky z akci) 24 730,00
unor 14 hod. 6 300 K¢
brezen 35 hod. 15 750 K¢ Vynosy celkem 895 425,00
duben 34 hod. 15300 K¢
kvéten 27 hod. 12 150 K¢ Naklady
Cerven 14 hod. 6300 K¢ Spotfebované nékupy 40 544,00
Zari 21 hod. 9450 K¢ Sluzby 147 763,00
fijen 18 hod. 8100 K¢ Hipoterapie 90 000,00
listopad 28 hod. 12 600 K¢ Mzdy, odmeény, pojisténi 431 576,00
prosinec 9 hod. 4050 K¢ ostatni naklady 3070,00
Odpisy majetku 124 355,00
celkem: 200 hodin 90 000 K¢
Naklady celkem 837 308,00
Z toho hrazeno: 30. 000 K¢ - z dotace HMP
38. 700 K¢ - ptispévky rodica Celkem 58117,00

21. 300 K¢ - ze sponzorskych dart
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Vybrané udaje z Rozvahy pro ucetni jednotky,

u kterych hlavnim pfedmétem cinnosti neni podnikani
ve zkrdceném rozsahu ke dni 31. 12 2017

(v celych tisicich K¢)

AKTIVA k1.1.2017 k31.12.2017
Dlouhodoby majetek celkem 298 316
Dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
Dlouhodoby hmotny majetek

celkem 504 646
Dlouhodoby finan¢ni majetek 0 0
Opravky k dlouhodobému

majetku celkem -206 -330
Kratkodoby majetek celkem 454 349
Zasoby celkem 0 0
Pohledavky celkem 165 15
Kratkodoby finan¢ni majetek

celkem 288 323
Jind aktiva celkem 1 11
Aktiva celkem 752 665
PASIVA

Vlastni zdroje celkem 590 651
Jméni celkem 438 593
Vysledek hospodareni celkem 152 58
Ciz{ zdroje celkem 162 14
Rezervy celkem 0 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
Kratkodobé zavazky celkem 16 10
Jina pasiva celkem 146 4
Pasiva celkem 752 665
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Zapis o provedeni kontroly hospodafeni
Sdruzeni rodica a pratel Strediska,DAR” z.a.

Revizorka z.u. provedla kontrolu hospodateni sdru-
Zeni, kontrolu hospodateni s dotaci HMP za rok 2017
aneshledala Zddné nesrovnalosti.

V Praze, dne 14. 3. 2018 Iveta RySava
revizorka z.4.
Luznd 744/13, Praha 6

IRysava@cpoj.cz

Na respitce
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Sdruzeni rodi¢i a piatel Stirediska ,D A R“ z.1.

Praha 6, Alzirska 647

ICO: 44849656

tel.: 737 575 412, 235 362 726
e-mail: osdar@volny.cz
www.darzu.cz

¢. uctu: 266 38 061/0100

Spravni rada:

Klara Cépov4, predsedkyné
Milada Cernohorska

Petra Jarmarova

Véra Marassova

Katefina Prochazkova
Katefina Strakova

Miroslav Sykora

Reditelka:

Monika Janikova

Revizorka:
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Srdecné dékujeme Sdruzent rodicii a prdtel stiediska
»DAR" za moznost vyuzivat odlehéovaci sluzby. Dlouho
Jjsem si neuméla predstavit, Zze bychom Martinka svéili
na delsi hliddni nékomu jinému nez babickdm. Kdyz se
ale nabidla moznost nechat Martinka pres noc (a nd-
sledné i na vikend) v DARu, nevdhali jsme, protoZe jsme
védeéli, Ze bude ve zndmém prostiedi s lidmi, které znd
a kteri znajti jeho.

Diky odlehcovacim sluzbdm jsme méli prostor vé-
novat se naplno Martinkové sestre, dojit si na veceri,
do kina, odpocinout si. A pritom jsme méli jistotu, Ze
je o Martinka dobre postardno. To ostatné potvrzoval
i Martinek tim, Ze jsme si ho po kazdém odlehcovacim
vikendu prebirali spokojeného a vysmdtého.

Dékujeme.
Rodice Martinka
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DEKUJEME VSEM,
KTERi NAS V ROCE 2017 PODPORILI:

¢ Pani Lenka Bldhov4, Praha 2

o Pan Vitézslav Ciml, OK Systém, Nymburk

e Pan JUDr. Pavel Cizek, Praha 6

« Pani MUDr. Zuzana Capkov4, Praha 8

« CSOB Asset Management, a.s., investi¢ni spole¢nost,
Praha 5

 Dérci - navstévnici koncertu Carpefest

e Dérci - navstévnici koncertu Dejvické hudebni 1éto

¢ ETAGRA s.r.0. - pan Ing. David Malus, Praha 1

¢ Pan JUDr. Vladimir Galuska, Praha 6

¢ Pani MUDr. Marcela Galuskov4, Praha 6

« Pani Jitka Hadackovd, Milevsko

« Hlavni mésto Praha, granty zdravotni

¢« IDC CEMA, Praha 1l

¢ Pani Lucie Kaletov4, Praha

« Kanadské obchodni komora v CR, Praha 1

¢ Pan Ales Kézr, Praha 6

e Méstska ¢ast Praha 6

» Nadace Agrofert

¢ Pani Ivana Némcova, Praha

« Policisté MOP Ruzyné, Praha 6

e Pan Mgr. Jaroslav Razek, Budyné nad Ohii

o Pan Ing. Tomas Rozsival, Praha

e Sdruzeni Dejvickych hudebnikti ,, KOTLABA', Praha 6

¢ Pani Jarmila Ttiskovéa, Praha 6

Webové stranky o.s. ndm upravuje a aktualizuje:

¢ Pani Daniela Hastabova, Praha 6
¢ Pani Petra Jarmarov4, Praha 6
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Vyroéni zpravu nam vytisknul:
« Ing. Arch Ivo Fibiger, Bestia print, Praha 6

Grafickou tpravu vyro¢ni zpravy ndm zhotovil:
 Pan Oleg Man

Pomoc s grafickou tpravou a tiskem pozvanek

a propagac¢nich materidlt nam vénuje:

« Pani Olga Janderov4, Praha 6

e Repro-Fetterle s.r.0., pan Jaromir Fetterle, Praha 6

Zahradni slavnost podporili:

e Ivan Hlas & Norbi Kovacs

« Katerina Hronkova & Pavel Hronek

 Ondfej Galuska

¢ Pan Jiti Kliment - zvukar

¢ Pani Hana Rasinova - Ovocna Cukrarna, Terronska,
Praha 6

« Rodice a ptatelé svymi domacimi vyrobky

« Pani Jitka Ko¢arkovéa a pan Michail Kohli¢ek svymi
lahtidkami

e Hudera & syn s.r.0., Praha 6
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Narozeninovd respitka
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The Association of Parents and Friends of the “DAR’
Centre was founded by parents and professionals in
1991. At the beginning our main effort was aimed
towards, and on behalf of existence and support of the
day-care rehabilitation centre in Prague 6, mainly to
improve the quality of care, the instalation of hydro-
therapy equipment, purchasing of rehabilitation aids
and tools.

At the present time the Centre “DAR’ is firmly
embodied in the network of comunity services, its
founder being the City of Prague, its managment Social
Care Service department - DC Paprsek.

We organize meetings and events for the parents
and children. At the same time we try to improve the
level of the services provided by the Centre DAR -
by supporting further staff education, by financing
hipotherapy and canistherapy once per week for
children from the day-care, as well as for the children
from special classes, who share its facility, and who are
pupils of the Rooseveltova school in Prague 6.

Since February 1998 we provide respite care once
every month over the weekend for 7 most needy
children with severe disabilities. These are children for
whom it is almost impossible - due to their special care
needs - to find paid baby-sitting services, provided by
commercial agencies.

In an emergency such as a sudden crisis in a child
client’s family we are able to provide immediate
individual respite care.

The goal of the respite care project is to help and
support the families in their demanding everyday
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task of caring for children with disabilities, to enable
them to draw new strenght and energy. And therefore
consequently try to lower the likelihood of parents”
decision to place the children in institutional care,
the reason for which being the mother’s exhaustion,
disruption of parents” relations, neglecting the needs
of other siblings, etc.

The services provided by our civic association,
together with the daily care at the day-care centre,
and the education for school age children, enable the
family to keep their child with disabilities at home.
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